
Une équipe portugaise a proposé une revue d’études
menées avec des serious games (2014-2023), chez des
enfants et ados avec TSA. Ils ont trouvé des résultats
prometteurs au niveau des compétences sociales :

Reconnaissance des émotions
Régulation des émotions
Traitement des indices du regard
Attention conjointe

Jeux vidéo et
autisme
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Les résultats sont à observer avec prudence :
d’autres études sont à mener ! Toutefois, les
auteurs invitent à l’optimisme. 
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